SPEKTRUM
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Bildung und Beratung fur Frauen und
Madchen (berufliche und persénliche
Weiterbildung)

Individuelle Beratung fur Wieder-
einsteigerinnen, fUr arbeitslose/arbeitsuchende
Frauen und Madchen, die sich beruflich
verandern méchten

EDV-Kurse, Sprachkurse, personlichkeits-
bildende Workshops, Kurse fur Frauen-
gesundheit

Psychotherapie, Erndhrungsberatung,
Trauerbegleitung

Bibliothek, Frauencafé

Kinderbetreuung, Elternbildung,
Erziehungsberatung



VFQ

GESELLSCHAFT FUR FRAUEN UND
QUALIFIKATION MBH LINZ

FROBELSTRASSE 16, 4020 LINZ
(Geschaftfuhrung, Administration)

« Tel: 0732/658759

« E-Mail: office@VFQ.at
INDUSTRIEZEILE 56B, 4020 LINZ
o Tel: 0732/781775

» E-Mail: office.schulung@VFQ.at
HAMMERWEG 31, 4050 TRAUN
o Tel: 07229/71519

« E-Mail: office.traun@VFQ.at
BAHNHOFSTRASSE 21, 4050 TRAUN
o Tel: 07229/63112

« E-Mail: schulung.traun@VFQ.at

www.VFQ.at



VFQ
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Verschiedene Aktivitaten flr Frauen im
beruflichen Kontext
Ausbildung mit Lehrabschluss
als Tischlerin und Glaserin
« Beschaftigung und Qualifizierung
im Burobereich
« Weiterbildung und Beratung




VSG WOMAN

DIE FRAUENBERATUNG - VEREIN FUR
SOZIALPRAVENTION UND GEMEIN-
WESENARBEIT

JOHANN-KONRAD-VOGEL-STRASSE 2
4020 LINZ

« Tel: 732/797626
o E-Mail: woman@vsg.or.at
* WwWw.vsg.or.at



VSG WOMAN
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Bildungsberatung und Jobcoaching in den
Sprachen Deutsch, Englisch und Spanisch
Jobakauisition - Individualcoaching und
aktive Unterstutzung

Karriereplanung, Erstellen von individuellen
Bildungsplanen

Auskunft Uber Leistungen und Anspriiche
im Sozial-, Arbeits- und Bildungsbereich
Stérkung von Selbstsicherheit und
Erweiterung der Handlungsfahigkeit
Nutzung unserer Infrastruktur

Telefon, Kopierer, PC, Fachbiicher und
Blromaterialien



www.girlsday-ooe.at

28. April 2011

Eine Aktion von Frau Landesratin Mag.? Doris Hummer und dem Frauen-
referat des Landes OO. In Kooperation mit: Wirtschaftskammer 00,
Landesschulrat fiir OO, AMS OO, Industriellenvereinigung 00, Jugend-
Referat des Landes 00, Ost. Gewerkschaftsbund und Arbeiterkammer 0O0.



OBEROSTERREICH

FRAUENREFERAT ‘

LANDHAUSPLATZ 1
4021 LINZ

Tel: +43.732.7720-11850
Fax: +43.732.7720-11621
E-Mail: frauen@ooe.gv.at
www.frauenreferat-ooe.at

Impressum: Amt der OO. Landesregierung,
Frauenreferat, Landhausplatz 1, 4021 Linz
Gestaltung: upart Werbung & Kommunikation GmbH, Linz



